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D ležité informace ze zasedání zastupitelstva obce 
 
Na programu 12. zasedání zastupitelstva obce konaného dne 3. 10. 2011 na 
obecním ú ad  byly tyto body: 
 

1. Výpov  nájemní smlouvy Obecní hospoda 
Zastupitelstvo obce bere na v domí výpov  p.K ivinkové z nájmu obecní hospody. 
 
2. Výb rové ízení nájemce Obecní hospoda  
Rozpoutala se diskuze ohledn  p edm tu pronájmu, obecných požadavk  na 
uchaze e, náležitosti nabídky, kvalifika ních p edpoklad  a kritérií pro hodnocení 
v etn  informací pro ú astníky ízení. 
 
3. Oprava mostku Chaloupky 
Vzhledem ke stavu mostku v Chaloupkách jsme nechali zpracovat posudek 
s možností p ípadné rekonstrukce od p.Ing.Mat jí ka. 
Podle návrhu Ing.Mat jí ka levn jší varianta opravy mostku (B) ze ŽB prefabrikát  
by se m la pohybovat kolem 320 000 K . Po p edložení t chto podklad  jsme 
vstoupili v jednání s akciovou spole ností Rost nice, která obhospoda uje pozemky 
v Hruškách, zda jsou ochotni p isp t na opravu tohoto mostku. Pokud neusp jeme 
v tomto jednání, budeme uvažovat o jednoduché konstrukci, která bohužel nebude 
sloužit této t žké technice, kterou používají k obhospoda ování jejich pozemk  
v našem katastru. 
 
4.Pronájem hasi ky ádu Lazarián   
Zastupitelé souhlasí s pronájmem hasi ky 1x m sí n  tomuto ádu. P edcházela by 
bohoslužba v kapli, která by byla p ístupná všem zájemc m. Jedná se o vojenský a 
špitální ád svatého Lazara Jeruzalémského. Tento ád pat í mezi rytí ské špitální 
ády spolu s Maltézskými rytí i. 

 
5.Studie proveditelnosti p echodu pro chodce 
     Vstoupili jsme v jednání s firmou Trasig,s.r.o, která má pro obec zpracovat 
možnosti z ízení nových p echod  pro chodce. 
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6.Dotace na císa ské hody TJ Tatran Hrušky 
Zastupitelé schválili p ísp vek pro TJ Tatran Hrušky na Císa ské hody ve výši 
12 000K . 

 
 
13. Zasedání zastupitelstva obce prob hlo 31.10.2011 na obecním ú adu a m lo 
k projednání tyto body: 
 

1.Schválení p ísp vku IDS JMK pro rok 2012 
Zastupitelé schválili výši p ísp vku pro IDS JMK na rok 2012, který je ve výši 50 K  
na jednoho obyvatele, za naši obec je to ástka 38 500 K .  
 
2.Schválení z ízení provozovny kade nictví a pneuservisu v Hruškách .p.11 
Z ízení této provozovny bylo na základ  p edložené projektové dokumentace 
schváleno s podmínkou, že zákazníci budou parkovat pouze v areálu provozovny, 
aby nedocházelo k omezení provozu na komunikaci II t ídy, která p es obec 
prochází. 
 
3.Schválení licence firmám SEBUS,s.r.o. a VYDOS a.s 
Zastupitelé schválili ud lení licence t mto firmám na poskytování ve ejné dopravy 
na lince Slavkov u Brna – Vážany nad Litavou – Hrušky – K enovice – Slavkov. 
 
4.Výpov  nájmu kade nictví p.Mat jkovou Lenkou 
Zastupitelé obce berou na v domí výpov  smlouvy paní Mat jkové Lenky z nájmu 
nebytových prostor (kade nictví) ke dni 31.12.2011. Bylo rozhodnuto vypsat zám r 
obce k pronájmu t chto prostor. 
 
5.Vybudování p echodu pro chodce p ed školou 
Po p edložení cenové kalkulace na z ízení p echodu pro chodce zastupitelé 
schválili z ízení p echodu p ed Základní školu. Tento p echod by m l znamenat 
investici 70 000 K . Po dokon ení by m la prob hnout rekonstrukce chodníku ke 
školce. P echod by se m l realizovat na ja e 2012. Do této doby se vy ídí pot ebná 
legislativa. 
 

 
14. Zasedání zastupitelstva obce konané 28.11.2011 na obecním ú ad  m lo 
k projednání tyto body: 

 
1.Schválení odkoupení gastronomického vybavení Obecní hospody 
Zastupitelé souhlasí s odkoupením gastronomického vybavení od p. Ji iny 
K ivinkové, která hospodu b hem pronájmu dovybavila. Jedná se o ástku 89 577 
K . Soupis tohoto majetku byl p idán do seznamu, který byl p ílohou p edávacího 
protokolu s novým nájemcem Obecní hospody. 
 
2.Schválení nové nájemní smlouvy na Obecní hospodu 
Zastupitelé souhlasí se zn ním smlouvy o nájmu nebytových prostor (obecní 
hospody) od j1.12.2012 s p. Michaelou Brázdovou. 
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3.Dopln ní dopravního zna ení retardéry 
Po konzultaci s firmou Trasig,s.r.o, která v minulosti zpracovala dopravní pasport 
obce Hrušky, jsme nechali vypracovat cenovou kalkulaci na dopln ní svislého 
zna ení. Firma nám zajistí projektovou dokumentaci a dodá pot ebné zna ky. 
Montáž zajistíme svépomocí. 
 
4.Schválení p ísp vku pro Ždánický les a Politavi na rok 2012 
Zastupitelé souhlasí s p ísp vkem pro Ždánický les a Politaví v hodnot  7500 K . 
P ísp vek obce je 10 K  na rok na obyvatele. 
 
5.Schválení mimo ádné dotace TJ Tatran 
Zastupitelé souhlasí s mimo ádnou dotací pro TJ Tatran Hrušky ve výši 15 000 K  
na akci konanou k 50 výro í volejbalu v Hruškách. 
 
6.Odprodej akcii JMP,a.s. 
Zastupitelé odsouhlasili neprodávat akcie JMP,a.s a ponechat je v majetku obce. 

 
 
Další informace z obecního ú adu 
 

 Prob hlo zakoupení a montáž zpomalovacích retardéru v ulici ke školce 
 Byla vym n na zá ivková svítidla ve škole – za pomoci tatínk  d tí, kterým bych 

cht l za to pod kovat. 
 Poda ilo se nám po obci rozmístit a namontovat koše na psí exkrementy, které 

bohužel b hem dvou dní n kdo p ipravil o všechny sá ky, které byly 
v zásobnících. 

 Za pomoci „mladod chodc “ z rybárny se poda ilo postavit za humny sloup 
s osv tlením, který by m l sloužit k nasv tlení akcí zde po ádaných. 
Samoz ejm  bych cht l všem za pomoc pod kovat. 

 Pomalu probíhají dokon ovací práce na korytu Rakovce. Na ja e by m lo dojít 
k osazení stromu kolem hráze. 

 B hem m síce listopadu jsme vybrali dva nové pracovníky, kte í budou fungovat 
na pracích pro obec. Na tyto místa dostáváme dotaci od Ú adu práce. 

 Bylo provedeno zam ení obecního pozemku u nov  vybudovaných t ní a 
domluveno s p. Unzetlichem odstran ní zátaras  na jeho pozemek. 

 V listopadu byl ve ve erních hodinách nahlášen výjezd hasi ské jednotce 
v Hruškách, z d vodu zapálení listí v areálu školky. Hasi i ohe  uhasili a ohništ  
prolili vodou, ímž zabránili op tovnému rozho ení. Tímto bych jim cht l 
pod kovat za rychlou, akce schopnost a pomoc s tímto problémem. 

 
Ke konci roku bych cht l pop át všem hodn  zdraví, št stí a spokojenosti do nového 
roku. P íjemné prožití váno ních svátk  a také spokojenosti s obecním zastupitelstvem 
a se mnou. 

starosta obce Jan Kauf 
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Návštěva z Českého velkopřevorství v naší obci 
Poslední den v měsíci září, při cestě na řádové 

exercicie (duchovní cvičení) ve Vranově, nás poctil svojí 
návštěvou Frá velkopřevor Suverénního řádu Maltézských 
rytířů a jeho zástupce Dr. František Houška.  

Společné setkání bylo navrženo ze strany 
velkopřevorství. Představitelé maltézských rytířů měli zájem 
seznámit se osobně s vedením obce, ve které se nachází 
jejich pozemky.  

 Na cestě do Hrušek a do Vranova oba pány 
doprovázel bratr velkopřevora Alfons Václav, 7. kníže Paar 
(erb Paarů na obrázku) a provozní ředitel pan Pavel 
Maruška. Vzácnou návštěvu jsme přivítali s panem starostou 
Kaufem u kaple P. Marie Sněžné. Po krátkém rozjímání 
v jejích prostorách si pánové prohlédli některé pozemky, 
které patří řádu a které spravuje Pozemkový fond ČR.  

Po prohlídce bylo připraveno na obecním úřadě malé 
občerstvení. Posezení u kávy rozproudilo živou debatu, ve 
které se velkopřevor s námi podělil o zkušenosti českého šlechtice, kterému byl vstup 
do řádu předurčen rodovou tradicí. Kníže Alfons Paar pak například přiblížil historii 
rodu, který působil několik pokolení v poštovnictví v Čechách.  

Zájem ze strany hostů byl samozřejmě směřován také k jejich majetku. Zajímali 
se, jak užívá obec jejich pozemky, k čemu slouží budova „kláštera“ a jaké máme 
záměry do budoucna. Společně jsme se shodli na tom, že by bylo velmi prospěšné jak 
pro obec, tak pro řád, kdyby byl vyřešen současný provizorní stav. Pro vysvětlení - na 
základě blokačního paragrafu v zákoně o půdě z r. 1991 nelze totiž majetek, jehož 
původním vlastníkem byly církve, náboženské řády a kongregace, převádět do 
vlastnictví jiným osobám. Pro nás to znamená, že dlouhodobým neřešením této situace 
je obec omezována ve svém rozvoji, nemůže s pozemky nijak nakládat. Proto tyto 
lokality, které patří řádu a které spravuje Pozemkový fond ČR, nejsou vhodné pro 
výstavbu ani pro podnikatelské záměry. Na jejich úpravu nelze získat dotace, může se 
zde provádět pouze běžná údržba. Jedná se například o pozemky pod fotbalovým a 
volejbalovým hřištěm, pod „klášterem“, v okolí kaple a další. 

Že jsou věci kolem nás v neustálém pohybu a vyvíjí se, o tom svědčí fakt, že 
vláda schválila 27. října 2011 na svém zasedání parametry majetkového vyrovnání 
státu s církvemi a náboženskými společnostmi. Paragrafové znění zákona musí projít 
mezirezortním připomínkovým řízením a následně bude zákon předložen Poslanecké 
sněmovně.  

Snad se naší obci v tomto směru začíná pomalu blýskat na lepší časy a 
s představiteli Suverénního řádu Maltézských rytířů nalezneme řešení, které by bylo 
přínosné pro obě strany. 

místostarostka obce Ivana Holoubková 
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Řád Maltézských rytířů 
K příspěvku o vzácné návštěvě Maltézských rytířů v naší 

obci si ještě dodejme něco z historie řádu a jeho činnosti. Článek 
Mgr. Josefa Šrámka jsem nalezla na internetu. Pro jeho obsáhlost 
jsem ho musela trošku upravit a hlavně se vyhnout mnoha 
odborným výrazům (i tak jich tam hodně zbylo). Ti, kteří mají 
možnost, si ho mohou přečíst na internetových stránkách 
nezkrácený. 

Řád Maltézských rytířů je nejstarším rytířským řádem na světě. 
Jeho celý oficiální název je však nesmírně dlouhý – Rytířský a špitální řád sv. Jana 
Jeruzalémského z Rhodu a Malty, Suverénní vojenský a špitální řád sv. Jana 
Jeruzalémského z Rhodu a Mlaty, Špitální bratrstvo sv. Jana Jeruzalémského atd., atd. 
a končí Johanité, maltézští (rhodští) rytíři, řád Maltézských rytířů, Svatomářští rytíři.  

Počátky Řádu Maltézských rytířů spadají do roku 1084, kdy se domu pro 
poutníky u kostela Panny Marie v Jeruzalémě ujali kupci a námořníci z italského Amalfi 
a přebudovali jej na špitál s kostelem sv. Jana Almužníka. Po zřízení Jeruzalémského 
království byl vybudován nový kostel, zasvěcený sv. Janu Křtiteli, a byl rozšířen špitál, 
jehož personál rozmnožili rytíři z křížové výpravy.  

Původně byl řád zaměřen na péči o nemocné a strádající poutníky ve Svaté 
zemi. Od 1. třetiny 12. století se ale náplň rozšířila i na ochranu poutníků a jejich útulků. 
Řád proslul vynikající špitální péčí na vysoké úrovni i válečnými úspěchy, např. při 
dobývání Malty Turky. 

15. února 1113 schválil papež Paschal II. toto špitální bratrstvo a podřídil jej 
Svatému stolci, čímž zaručil právo svobodné volby bez cizího zasahování. Špitálníci se 
tak stali samostatným církevním řádem, jehož patronem byl ustanoven sv. Jan Křtitel. 

V letech 1126 – 1136 
byla provedena částečná 
transformace řádu a 
Johanité přijali vedle své 
původní funkce i funkci 
vojensko – rytířskou. 
Napříště střežili poutníky 
nejen na cestě ke Svatým 
místům, ale i všechny 
útulky ve Svaté zemi. Tato 
reforma přinesla řádu nejen 
zvýšení prestiže, ale i příliv 
nových členů a v 
neposlední řadě také 
finanční a pozemkové dary. 
Brzy začal řád budovat vlastní hrady, vytvořil jezdecké oddíly a spolu s ostatními 
rytířskými řády zřídil první a tehdy jedinou západní stálou armádu.  

Po dobytí Jeruzaléma roku 1187 přenesli Johanité své sídlo i se špitálem na hrad 
Markat (na fotografii). Po pádu poslední křižácké pevnosti ve Svaté zemi, Akkonu, 
(1291) opustil řád Palestinu a přesídlil na nedaleký Kypr, na hrad Kolossi, kde bylo 
zřízeno nové hlavní sídlo velmistra.  



5

ád Maltézských rytí  
K p ísp vku o vzácné návšt v  Maltézských rytí  v naší 

obci si ješt  dodejme n co z historie ádu a jeho innosti. lánek 
Mgr. Josefa Šrámka jsem nalezla na internetu. Pro jeho obsáhlost 
jsem ho musela trošku upravit a hlavn  se vyhnout mnoha 
odborným výraz m (i tak jich tam hodn  zbylo). Ti, kte í mají 
možnost, si ho mohou p e íst na internetových stránkách 
nezkrácený. 

ád Maltézských rytí  je nejstarším rytí ským ádem na sv t . 
Jeho celý oficiální název je však nesmírn  dlouhý – Rytí ský a špitální ád sv. Jana 
Jeruzalémského z Rhodu a Malty, Suverénní vojenský a špitální ád sv. Jana 
Jeruzalémského z Rhodu a Mlaty, Špitální bratrstvo sv. Jana Jeruzalémského atd., atd. 
a kon í Johanité, maltézští (rhodští) rytí i, ád Maltézských rytí , Svatomá ští rytí i.  

Po átky ádu Maltézských rytí  spadají do roku 1084, kdy se domu pro 
poutníky u kostela Panny Marie v Jeruzalém  ujali kupci a námo níci z italského Amalfi 
a p ebudovali jej na špitál s kostelem sv. Jana Almužníka. Po z ízení Jeruzalémského 
království byl vybudován nový kostel, zasv cený sv. Janu K titeli, a byl rozší en špitál, 
jehož personál rozmnožili rytí i z k ížové výpravy.  

P vodn  byl ád zam en na pé i o nemocné a strádající poutníky ve Svaté 
zemi. Od 1. t etiny 12. století se ale nápl  rozší ila i na ochranu poutník  a jejich útulk . 

ád proslul vynikající špitální pé í na vysoké úrovni i vále nými úsp chy, nap . p i 
dobývání Malty Turky. 

15. února 1113 schválil papež Paschal II. toto špitální bratrstvo a pod ídil jej 
Svatému stolci, ímž zaru il právo svobodné volby bez cizího zasahování. Špitálníci se 
tak stali samostatným církevním ádem, jehož patronem byl ustanoven sv. Jan K titel. 

V letech 1126 – 1136 
byla provedena áste ná 
transformace ádu a 
Johanité p ijali vedle své 
p vodní funkce i funkci 
vojensko – rytí skou. 
Nap íšt  st ežili poutníky 
nejen na cest  ke Svatým 
míst m, ale i všechny 
útulky ve Svaté zemi. Tato 
reforma p inesla ádu nejen 
zvýšení prestiže, ale i p íliv 
nových len  a v 
neposlední ad  také 
finan ní a pozemkové dary. 
Brzy za al ád budovat vlastní hrady, vytvo il jezdecké oddíly a spolu s ostatními 
rytí skými ády z ídil první a tehdy jedinou západní stálou armádu.  

Po dobytí Jeruzaléma roku 1187 p enesli Johanité své sídlo i se špitálem na hrad 
Markat (na fotografii). Po pádu poslední k ižácké pevnosti ve Svaté zemi, Akkonu, 
(1291) opustil ád Palestinu a p esídlil na nedaleký Kypr, na hrad Kolossi, kde bylo 
z ízeno nové hlavní sídlo velmistra.  

v t .



6

Za vlády prvních dvou p edstavených byl zaveden ádový odznak – bílý 
osmihrotý k íž v erveném poli, který p edstavuje osmero evangelních blahoslavenství 
podle Ježíšova kázání. Také se konstituovala (uzákonila) spiritualita (duchovnost) ádu, 
která b hem staletí nedoznala žádných podstatných zm n.  

ád neomezil svou p sobnost pouze na Svatou zemi, ale rychle pronikl i do 
evropských zemí, kde zbudoval sí  útulk  s ádovými sídly (komendami), které m ly 
vlastní finan ní zdroje a byly spravovány skupinou rytí  vedenou preceptorem, pozd ji 
zvaným komtur. Jako jediný z velkých rytí ských ád  se Johanité rozhodli vytrvat na 
Východ  a pokra ovat v boji proti  nev ícím. ád založil vlastní lo stvo, které používal 
v boji s egyptským sultánem 
a p i pronásledování korzár . 
S pomocí janovské obchodní 
flotily ád dobyl a obsadil 
roku 1309 ostrov Rhodos (na 
fotografii), podle kterého pak 
byli Johanité nazýváni 
rhodskými rytí i. ád takto získal vlastní území, na n mž vybudoval politický a 
hospodá sky silný stát. Samotná existence ostrovního ádu si vynutila rozší ení a 
zdokonalení lo stva, které z ádu u inilo skute nou námo ní velmoc. Své vále né 
aktivity omezil na ochranu hranic k es anského sv ta proti expanzivním muslim m ve 
vodách východního Mediteránu.  

Po zrušení templá ského ádu v roce 1312 p evzali Johanité zna nou ást jejich 
majetku.  

Na po átku 14. století došlo k další reorganizaci ádu, kdy se Johanité d lili 
podle tzv. „jazyk “, kterých p vodn  bylo sedm. Roku 1462 odd lením Kastilie a 
Portugalska od jazyka aragonského byl vytvo en jazyk osmý. P edstavený každého 
jazyka – pilier – zastával zpravidla n který d ležitý ú ad v ádu. Na Rhodu byl každý 
jazyk usídlen ve vlastním dom  a jen nemocnici m li spole nou.  

Od poloviny 15. století musel ád ím dál ast ji odrážet nájezdy Turk  p ímo na 
samotný Rhodos. Zde setrval ješt  skoro celé století, ale roku 1522 Rhodos dobyli 
osmanští Turci. Na Nový rok 1523 opustili Johanité ostrov. Postupn  vytvo ili 
p echodná exilová sídla v Mesin , Baiae, Civitavecchia, Viterbo, Villefranche a Nizze. 
22. b ezna 1530 po sedmiletém exilu postoupil císa  Karel V. ádu ostrovy Malta, Gozo 
a Comino jako suverénní léno na v né asy. Od této doby je ád znám jako ád 
maltézských rytí .  

Do ech byl ád uveden knížetem Vladislavem II. po jeho návratu z II. k ížové 
výpravy, n kdy mezi léty 1158-1169. Johanité byli usazeni v Praze na levém b ehu 
Vltavy, na p edmostí Juditina mostu. Nedlouho po svém p íchodu vybudovali chrám 
Panny Marie pod et zem, který slouží dodnes. P edstavený Johanit  v echách se 
nejprve jmenoval preceptor, od 13. století velký preceptor a ješt  pozd ji mistr. Od roku 
1325 za al p edstavený užívat titulu generální p evor. V echách mu podléhaly 
komendy také na Morav , ve Slezsku, Rakousku, Štýrsku, Korutanech a Kra sku. 

Období husitských válek znamenalo pro ád pohromu. 8. kv tna 1420 lehl 
popelem chrám i konvent na Malé Stran  v Praze a lenové ádu se do asn  
p est hovali do Strakonic. Byly však vydrancovány i jiné ádové statky a ást z nich 
byla dokonce zastavena Zikmundem Lucemburským. Celkov  p išel ád o 9 komend. 
Kv li nedostatku finan ních prost edk  byl ád nucen zastavit nebo prodat další ást 
svého majetku, takže se jeho statky omezily pouze na Prahu, Strakonice, Pi ín a 
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Opavu. Teprve zklidn ní pom r  za vlády Jagellovc  napomohlo zotavování ádu. 
Roku 1519 byl áste n  opraven chrám na Malé Stran  a byl u n j z ízen ádový 
h bitov. Po zrušení templá ského ádu získali johanité jejich komendy: sv. Vav ince 
v Praze, ejkovice, Uh ín ves, Vodochody a Nové Dvory na Táborsku. 

V sou asnosti se ád zam uje na charitativní službu zmír ováním duchovní i 
hmotné bídy, na pé i o nemocné, staré a opušt né, zajiš ování humanitární pé e na 
r zných akcích apod.  

Jako subjekt mezinárodního práva p edstavuje ád Maltézských rytí  nejmenší 
nezávislý stát na sv t . ídí se kanonickým právem (soubor vnit ních právních 
p edpis  a norem), ale je ádem exemptním, tj. jeho profesní lenové, chrámy, kaple, 
konventy (shromážd ní všech ádových p íslušník ) i jiné ádové instituce jsou 
vyjmuty z jurisdikce (soudní pravomoci) místních ordiná  (nositel  církevního ádu) a 
podléhají výhradn  pravomoci ádových prelát . 

Suverenita ádu je vyjád ena vládou knížete-velmistra na stran  jedné a na 
stran  druhé vládou ádových rad – svrchované rady, generální kapituly a úplné státní 
rady. 

Kníže-velmistr je volen doživotn  úplnou státní radou z ad profesních rytí . Je 
pod ízen pouze papeži. Velmistr vládne pomocí svrchované rady, které p edsedá. P i 
uprázdn ní velmistrovství je ád spravován místodržitelem velmistra. Úplná státní rada 
se svolává za ú elem volby velmistra nebo místodržitele. Svrchovaná rada se skládá 
z 8 – 10 osob, které jsou voleny generální kapitulou na dobu p ti let. lenové jsou 
vybráni z ad profesních rytí . 

Generální kapitula je nejvyšším shromážd ním ádu a obvykle se svolává jednou 
za p t let k volb  len  svrchované rady. 

ád p sobí na p ti kontinentech a územn  je rozd len do t ech sdružení: 
velkop evorství, podp evorství a národní asociace. Velkop evorství v sou asnosti 
existuje 6 – ím, Lombardie a Benátky, Neapol a Sicílie, echy, Rakousko a Anglie. 
Podp evorství jsou 3 – n mecké, irské a špan lské. Národních asociací existuje 53, 
z nichž je 25 v Evrop , 23 v Americe, 2 v Asii a v Africe a 1 v Austrálii. 

ád je tradi n  aristokratický (šlechtický), ale p ijímá i leny nešlechtického p vodu, 
nap . z ad významných osobností. lenové ádu se d lí do t í základních stav : 
profesní brat i – jsou nejvyšší kategorií ádového lenstva. Po složení v ných a 
slavných slib  používají p ed k estním jménem zkratku Fra. Profesní brat i se dále d lí 
na 1/ profesní rytí e (jejich šlechtictví je dokazováno pr kazem šlechtictví, v n mž je 
doložena existence nejmén  16 šlechtických p edk ). Pouze z této skupiny m že být 
volen velmistr, v tšina len  svrchované rady a velkop evo i a na 2/ profesní kaplany, 
kte í neužívají žádného eholního jména. Druhým stavem jsou obedien ní (poslušní) 
rytí i, dámy a justi ní donáti – mohou být ženatí a mít sv tská zam stnání i funkce. 
T etí stav tvo í laici, kte í se d lí na dalších šest kategorií. 

ád vydává vlastní mince a poštovní známky a má vlastní zna ku aut, udržuje 
diplomatické styky s 94 státy sv ta (v etn  R), v 6 dalších je zastoupen, má status 
pozorovatele v OSN. 

Jedno z hesel ádu zní: „Pro fide“. Pro víru. 
O tom, jakým ízením osudu se johanité, též zvaní maltézští i rhodští rytí i ocitli na 
území naší obce, si možná povíme n kdy jindy. P i své návšt v  p islíbili, že se pokusí 
vyhledat v jejich archívech okolnosti, které by mohly poodhalit roušku tohoto dávného 
tajemství. 

Jana Štefanová 
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Slavkovská iniciativa smí ení 
V sobotu 1. 10. 2011 bylo zcela mimo ádn  letní po así, 

které jakoby cht lo podpo it setkání Slavkovské iniciativy smí ení 
v naší obci. Sál kulturního domu byl náležit  vyzdoben a p ipraven 
na návšt vu jak vzácných host , tak i našich i p espolních 
ob an . Dlouhodobou spolupráci mezi církvemi a obecní správou 
v regionu Ždánický les a Politaví ukázali také starostové m st a 
obcí, kte í s odznakem jim sv ené moci se zú astnili celého 
p ipraveného programu. 

Zapln ný sál se zájmem vyslechl poutavou p ednášku známého teologa, 
psychiatra a spisovatele Maxe Kašpar  na téma Rodina a k est. Text p ednášky, i když 
bez osobitého p ednesu a trefných poznámek autora, najdete na www.obec-hrusky.cz 
v sekci „Po ádané akce“ v této reportáži. 

Po p ednášce a diskuzi 
k danému tématu jsme p ešli do kaple, 
kde prob hla ekumenická bohoslužba, 
které p edsedal brn nský biskup mons. 
Vojt ch Cikrle. Kolem oltá e byli dále 
generální viká  mons. Ji í Mikulášek, 
slavkovský d kan Milan Vavro, 
reverend Jaroslav Kratka, k enovický 
fará  Kamil Sovadina, evangelický fará  
z Klobouk u Brna Lud k Korpa a 
fará ka z Hodslavic Mária Jen ová. 
Kaple byla zapln ná do posledního 
místa. I tady zazn la povzbudivá slova 
o významu rodiny pro výchovu dalších 

generací lidí, kte í mají zájem na dobrém soužití se spoluob any.  
Po skon ení bohoslužby bylo 

p ipraveno v sále ob erstvení pro všechny 
ú astníky a p itom se vedly hojné diskuze o 
tom, co nás t ší i trápí. 

Celý program vyvrcholil koncertem 
smíšeného sboru Kantiléna se sbormistrem 
Martinem Franzem, dív ího sboru Bella 
Musica se sbormistrem Lukášem Kunstem a 
n kolika profesionálních sólist , které 
doprovodil Martin Jakubí ek na varhany a 
Petra Havelková na housle.  
 
Kdo p išel, nelitoval! 
 
 Záv rem chci pod kovat celému zastupitelstvu obce, které v novalo p íprav  
této akce hodn  asu a energie a svou ú astí ji podpo ilo; pod kování pat í také všem, 
kte í zajistili p íjemné prost edí, ob erstvení a vše, co p isp lo k tomu, aby se na 
setkání v Hruškách vzpomínalo v tom nejlepším sv tle. 

Helena Hrabálková 
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Koncert v kapli 
Stává se již tradicí, že na podzim 

po ádáme v kapli koncert. Na koncertu v ned li 
20.listopadu vystoupili profesionální hudebníci, 
kte í pracují v r zných uskupeních, do Hrušek 
p ijeli jako Trio od sv. Jakuba v Brn . Martin 
Jakubí ek na varhany, Karel Plocek na violu a 
Milan ihák svým zp vem rozezn li prostor 
zapln né kaple a mnohým poslucha m zahráli 
i na struny v srdci. Bylo poznat, že hudebníci 
se mezi námi cítili dob e a jejich projev p sobil 
velmi bezprost edn  a p átelsky. Za sv j výkon 
sklidili velký potlesk od cca 60 spokojených 
poslucha .  Mezi nimi bylo nemálo 
„p espolních“ z K enovic, Vážan, Holubic aj., 
kte í nelitovali cesty a asu a doplnili ady 
domácích. 

Podle ohlas  soudím, že kdo p išel, 
odnesl si nevšední zážitek. 

V ším, že ob anské sdružení Správa 
kaple v Hruškách p ispívá po ádáním koncert  
duchovní hudby k rozší ení bohaté nabídky 
kultury v naší obci.  

 Helena Hrabálková 
 

Betlémské sv tlo - Vánoce v kapli  
 
Motto: „To sv tlo ve tm  svítí a tma je nepohltila.“ (Jan 1, 5) 
 
Jako už n kolik let, i letos nabízíme 

ob an m Hrušek, aby si do kaple p išli pro 
poselství z Betléma, místa narození Pána Ježíše, 
pro Betlémské sv tlo aneb Sv tlo p átelství. 
Plamínek zažehnutý od v ného sv tla v Betlém  
putuje letecky do Vídn  a odtud jej skauti 
p ivážejí 10. prosince 2011 do brn nské katedrály 
sv. Petra a Pavla. Z Brna je rozváží 17. prosince 
vlaky do všech kout  eské republiky.  

Betlémské sv tlo je symbolem míru a p átelství a pomáhá napl ovat poselství  
Vánoc. Pro Betlémské sv tlo si m žete p ijít do kaple Panny Marie Sn žné na Št drý 
den od 10 do 12 hodin a p inést si do svých domácností spolu s ním také mír a pokoj.  

Dalším symbolem Vánoc jsou jesli ky s Ježíškem – ty také budou vystavené 
v naší kapli po dobu váno ních svátk . Na svátek sv. Št pána 26. prosince m žete p i 
sváte ní procházce navštívit jesli ky v kapli v dob  od 14 do 16 hodin.  

Helena Hrabálková 
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T etí  hrušecké  „císa ské hody“ 
Letos už t etím rokem vypukly v naší 

vsi druhou íjnovou sobotu „císa ské hody“. 
Jejich historie sahá až do na íjen, kdy 
skon ily práce na polích a poddaní se už 
mohli v novat i zábav . 

I v Hruškách tedy hodovali d ti, 
mladí i starší, svobodní i ženatí, prost  kdo 
m l zájem a chu  obléci na sebe kroj a 
p ipravit zábavu pro sebe i pro ostatní. 
Op t se sešly kroje brn nské a kyjovské, 
ale i krásné kroje z jiných oblastí.  

Op t mezi hodovníky zavítal císa  
s písa em. Jen po así nás letos zradilo. 
P ipravený pr vod císa ské družiny a 
krojovaných hodovník  musel být díky 
dešti zrušen a celé d ní se tak odehrálo až 
ve er p i hodové zábav  v sále naší hospody. Tam k tanci zahrála krojovaná hudba 
Sobuláci.  

Sešlo se nás letos trošku mén , ale 
hodovník m to na elánu a nálad  neubralo a 
padesátka krojovaných není v bec malé íslo. Tato 
akce si své místo v podzimním kulturním programu 
jist  zaslouží. Je p íležitostí si za pochmurných 
podzimních ve er  zatan it, zazpívat a pobavit se 
s p áteli.  

Na p íprav  se tradi n  podílel ve vzájemné 
spolupráci obecní ú ad Hrušky a TJ Tatran. Všem 
organizátor m, pomocník m a krojovaným stárk m 
samotným velké díky. A za rok možná … 

Svatava Horá ková 
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Divadelní p edstavení „Dámská šatna“ 
6. listopadu nás navštívilo divadlo 

PRKNO z Veverské Bítýšky s hrou od 
Arnošta Goldflama o nejd ležit jší 
místnosti v divadle. O místnosti, kde se 
všechno ur uje, probírá, ovliv uje, 
posuzuje a rodí. Není to editelna ani 
dramaturgie, ale dámská šatna. A práv  
tam jsme se setkali se ty mi here kami 
r zného v ku - ty i kolegyn , kamarádky a 
soupe ky. Prožili jsme spolu s nimi dlouhé 
ekání na roli,  vzrušující p ípravu 

premiéry, každodenní rutinu repríz, ale 
hlavn  jejich oby ejné a p ece dojímavé osudy. 

Poznali jsme Trudu (Eva Jakubcová) 
- zkušenou a citlivou here ku v nejlepších 
letech a její p es telefon rychlý konec 
manželství, Lízu (Jarka Vykoupilová) - 
ost ílenou  veteránku, v cnou a 
sarkastickou, divadlem už zvolna 
odepisovanou aktérku, která bere za vd k i 
n mou rolí ohn , Marii (Jitka Malí ková) – 
mladou, naivní a zamilovanou do ctitele, jež 
se do ní zakoukal, když ji vid l v roli, kterou 
ve skute nosti nehrála,  a Kláru (Zuzana 
Krézková) - nejmladší a lehce „oprsklou“ 
toužící po velkých rolích. A ješt  jsme 

slyšeli hlas inspicienta, kterým byl Pavel Vaší ek, režisér tohoto p edstavení.  
P išlo zhruba 60 divák  a možná by jich p išlo i více, ale mají ostych p ed 

možnou spoluú astí na jevišti. Tento ostych je však zbyte ný, protože dle zkušeností 
z prvního p edstavní vybíráme takové hry, kde se diváci do hry nezapojují. 

Byl to p íjemný, kulturn  prožitý ve er a budeme se t šit snad zase p íští rok. 
 

Za kulturní výbor Lukáš Kropá ek 
INZERCE: 
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MIKULÁŠSKÁ NADÍLKA aneb HRUŠECKÉ ERTOVINKY 
Rozsv cení váno ního stromu si už získalo 

své pevné místo v kulturním kalendá i naší obce. 
Scházíme se p ed hrušeckou kaplí a „nasáváme“ 
atmosféru blížících se vánoc. Tu nám každoro n  
navodí d ti z místní školy a školky p edváno ním 
pásmem. Na programu není t eba nic moc m nit - 
d ležité je, abychom se sešli a popovídali si, užili 
si vystoupení našich d tí, poslechli koledy, 
vyzkoušeli si n které váno ní zvyky v tradi ní 
dílni ce, rozsvítili váno ní strom, p ivítali Mikuláše 
s nadílkou a také se trošku zah áli vo avým sva ákem i ajem… 

Nejinak tomu bylo i letos, i když 
v živ jším tempu ertovského rojení. 
Loni jsme akci pojali jako slet and l , 
tak pro  ne letošní „ ertovinky“. Malých 
i velkých ert  se sešla spousta. Ti 
velcí si p ipravili malou scénku o 
uloupeném kouzelném sv týlku, 
kterým se rozsv cí váno ní strom a 
které pekelný Luciper d tem nakonec 
vrátil jako odm nu za jejich vystoupení 
s písni kami. Strom tak mohl být 
nakonec slavnostn  rozsvícen. erti 
vtáhli d ti do svého rejd ní a spole n  
si zadovád li. Slavnostní atmosféru 

letos dokreslilo vystoupení dív ího vokálního kvartetu z Brna, které si íká 4tetky. Milé 
bylo i vystoupení d tí a maminek (a samoz ejm  i tatínk ) z mate ského centra, kte í 
zazpívali s vlastním hudebním doprovodem houslí a violy. 

Trošku nás potrápilo po así - nep íjemný vítr krátce p ed zahájením programu 
tém  odfoukl kulisu peklí ka. Bylo nutno narychlo postavit další ochranný stan, ale vše 
se zvládlo a dopadlo dob e. V záv ru dorazil Mikuláš se svou družinou a obdaroval 
všechny d ti malým sladkým balí kem. Rozdal jich více než stovku. Všichni - d ti i 
dosp lí - se také mohli ob erstvit 
vo avými perní ky i ertovskou 
klobásou. 

 Jsme rádi, jestli se Vám tento 
adventní podve er líbil a zp íjemnil 
Vám ned li. V jeho p íprav  je ukryta 
spousta práce mnoha lidí, které nelze 
všechny vyjmenovat, ale kterým pat í 
velké pod kování. A samoz ejm  bez 
finan ní podpory obecního ú adu by to 
také nešlo. Takže všem díky, 
samoz ejm  i Vám návšt vník m a 
nashledanou p íští rok ve stejnou dobu. 

Svatava Horá ková 
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Hruše tí hasi i jsou aktivní i v posledním tvrtletí roku 
2011 

Velmi významnou událostí v zá í letošního roku byly závody v Ob anech. 
Memoriál Josefa Hladila (po ádaný v ned li 25. zá í 2011) pat í mezi sout že, kterých 
se hruše tí hasi i ú astní pravideln . Bylo to již pot etí a t i byli také naši sout žící. 
V celkovém po adí (z 39 závodník ) se umístili takto: Jan Kauf 14. místo, Martin Mixa 
17. místo a Michal Štefan 34. místo. Výsledné asy byly velmi t sné, o po adí totiž 
rozhodovaly zlomky vte in. Jan Kauf se navíc umístil na krásném 3. míst  v kategorii 
„sout žící nad 30 let“. Starostka m stské ásti Brno-Malom rice a Ob any mu rovn ž 
p edala pam tní medaili, kterou obdržel jako jediný sout žící starosta obce. 
V Ob anech nás vždy eká p átelské prost edí a je zde prostor pro vým nu poznatk  
a zkušeností mezi všemi zú astn nými hasi skými sbory (mimochodem nejvzdálen jší 
ú astníci závodu jsou z valašské Stanovnice a jsou sb ratelé pohár  nejen 
v Ob anech, ale také u nás v Hruškách). Práv  Memoriál Josefa Hladila nás nadchl 
i inspiroval, a proto v Hruškách po ádáme sv j memoriál nazvaný Memoriál Mat je 

Štefana. V p íštím roce to bude již t etí ro ník a na prostranství „za humny“ se utkají 
jednotlivci v hasi ském víceboji, který simuluje zásahové situace, s nimiž se mohou p i 
výjezdu setkat. 

 
 
  

Podzimní as je spojen s úklidem 
listí opadaného ze strom  a dalších 
nepo ádk , které se objeví po prvních 
mlhách, mrazících a v trech. Starosta 
obce proto požádal hasi e o likvidaci 
biologického odpadu z ve ejného 
prostranství v obci (zbytky staré trávy, 
v tve, listí, klestí). V úterý dne 4. íjna 
2011 proto skupina t í hasi  odpad pod 
odborným dohledem spálila. 
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Sb r starého papíru pat í k již pravideln  se opakujícím innostem místních 

hasi . Tentokráte to bylo v sobotu 15. íjna 2011 od 9.00 hodin. Odvoz papíru, který 
obyvatelé Hrušek p ipravili p ed své domy, byl rozší en i o odvoz starých 
elektrospot ebi , nap . chladni ek, tiskáren, monitor  a jiných za ízení. Všem 
ob an m d kujeme za to, že odpad vzorn  p ipravili. Ve sb ru budeme pokra ovat 
a o dalším termínu budete informováni letá kem do domu. Starý papír proto prosím 
nevyhazujte a shromážd te k dalšímu odvozu. 

 
 

V pond lí 24. íjna 2011 vyjela 
v dopoledních hodinách skupinka 4 hasi  
do areálu spole nosti MILA v Hruškách. 
Ze studny hasi i vytáhli betonový kryt a 
erpadlo. Celá akce trvala více než 4 

hodiny, protože bylo nutno postavit lešení 
s kladkou a uvedené velmi t žké 
p edm ty vytáhnout tímto zp sobem. 
Chyb jící techniku zap j ili kolegové 
z K enovic a pomohl i velitel pan Bohumil 
K íž. 
 

 
První listopadový víkend (3. – 6. íjna 2011) se vypravila sedmi lenná skupina 

hrušeckých hasi  do rekrea ního areálu Prudká. Konala se zde - jako každým rokem - 
"brigáda", tj. údržba a drobné opravy v za ízení. V sobotu ve er prob hlo vyhodnocení 
letošního d tského dne a také diskuse o spolupráci v roce následujícím. 

 
 Výjezdová jednotka zasahovala v listopadu celkem dvakrát. Poprvé to bylo ve 
tvrtek 24. listopadu 2011 v areálu mate ské školy v Hruškách. V zahrad  v blízkosti 

budovy ho ela hromada suchého listí. Akce se zú astnilo p t len  jednotky. 
 

Na žádost starosty obce vyjela v pond lí 28. listopadu 2011 skupina ty  hasi  
ke kácení stromu v obci. V dob  od 9.00 – 11.00 hodin zajistila dozor p i kácení 
a zejména ízení bezpe nosti a plynulosti dopravy do doby odvozu stromu. Pokácený 
jehli nan byl poté umíst n na prostranství vedle hrušecké kaple a bude sloužit jako 
obecní váno ní strom. 
 

A co nás eká v nejbližší dob ? 
 17. prosince 2011 po ádáme již 3. hasi skou zabíja ku. Prodej masa a produkt  

za ne v 8.00 hodin „na klášte e“. 
 7. ledna 2012 se koná od 14.00 hodin valná hromada len  hasi ského sboru. 
 18. února 2012 se uskute ní tradi ní Ostatky (pr vod obcí a ve erní zábava 

s pochováním basy). 
O všech akcích budete ješt  informováni p edem. 
 

Lenka Št pánková 
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50 let volejbalu v Hruškách (1961 – 2011) 
V sobotu 12. listopadu oslavil 

volejbal v Hruškách 50 let. Hrá i 
všech v kových kategorií se 
nejd íve v dopoledních hodinách 
sešli v hale v K enovicích, kde se 
konal turnaj za ú asti mužstev 
Hrušek, Holubic, Maref a 
Hrabenova, kte í p ijeli z Jeseník . 
B hem turnaje dostali možnost 
zavzpomínat na staré asy i bývalí 
hrá i, kte í v utkání veterán  Hrušky 
– K enovice ukázali, že volejbal hrát stále umí. Sou asn  s veterány pom ili na 
vedlejším kurtu svoje síly i p íznivci volejbalu, kterých je v Hruškách nemalé množství. 
Ti ukázali, že je d ležité mít z volejbalu p edevším radost. Na tento p íjemný dopolední 

program navázala v 16 hodin 
sch ze v sále Obecní hospody, kde 
m li všichni p íležitost se ohlédnout 
za uplynulými padesáti lety 
volejbalu v naší obci a vybavit si 
spousty zážitk , které za ty roky 
posbírali. A že jich nebylo málo! 
Jelikož k volejbalu v Hruškách 
neodmysliteln  pat í i zp v, 
nemohla po skon ení sch ze 
chyb t cimbálová muzika Ohnica, 
která se až do konce starala o 
dobrou náladu všech p ítomných. 

Roman Holoubek 
 

Volejbal 
 

Po adí tým  ve skupin  JM-M-2B    
po 14. Kole 
1. SSK B eclav    26 bod  
2. TJ Sokol Bu ovice B   24 bod  
3.SKV Hrušovany nad Jev.  23 bod  
4. TJ Sokol Hodonín   23 bod  
5. TJ Tatran Hrušky   22 bod  
6. TJ Sokol Marefy   16 bod  
7. TJ Jiskra Hrušovany u Brna 14 bod  
8. TJ Sokol Kobylí   14 bod  

Po adí tým  ve skupin  VYS-M-2   
po 4. kole 
1. TJ Sokol Drnovice B  7 bod  
2. Orel Vyškov   7 bod  
3. TJ Tatran Hrušky B  5 bod  
4. TJ Letonice   4 body 
5. TJ Sokol Bu ovice C  4 body 
(TJ Tatran Hrušky má odehrané zatím 
jen 3 zápasy stejn  jako TJ Letonice) 
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Hokejová sezona HC Hrušky 2011 / 2012 
V ned li 16. 10. 2011 za ala našim hokejist m další sezona. Slou enou sout ž 

okres  Brno - m sto, Brno – venkov, Vyškov a Ž ár n. Sáz. organizuje a ídí okresní 
výbor SLH Ž ár nad Sázavou již t etím rokem, a to k plné spokojenosti všech 
zú astn ných mužstev. 

Termíny domácích a venkovních utkání budou pravideln  oznamovány 
minimáln  s týdenním p edstihem. Spole n  s výsledky je najdete na stránkách obce 
Hrušky. Také budou informace o dalším domácím utkání na výv sce naproti Obecní 
Hospody.  

Tabulka Okresního p eboru po 8. Kole 

1. Nám š  n.O.   15 bod  
2. RH Centrum   13 bod  
3. Mostišt     12 bod  
4. Veverská Bítýška  11 bod  
5. Buldogs    10 bod  
6. Zastávka   7 bod  
7. K ižanov   7 bod  
8. Boskovice B   5 bod  
9. Velká Bíteš B   5 bod  
10. Šerkovice   5 bod  
11. Hrušky    4 body 
12. Nedv dice   2 body 

 
 
 
 

Stolní tenis 
 

Po adí tým  v RSST Vyškov - OS I. 
t ídy po 10. Kole 
1. Drnovice B  37 bod  
2. Rousínovec B  37 bod  
3. Drnovice C  31 bod  
4. Brankovice A  25 bod  
5. Hrušky A   24 bod  
6. N m any B  23 bod  
7. Bu ovice B  23 bod  
8. M.Prusy C  19 bod  
9. Bošovice A  19 bod  
10. Hlubo any C  19 bod  
11. Olšany A  17 bod  
12. Slavíkovice A  8 bod  
 

Po adí tým  v RSST Vyškov - OS III. 
t ídy po 10. Kole 
1. Kr.Vážany A  33 bod  
2. N m any C  31 bod  
3. Olšany B   29 bod  
4. Orlovice B  28 bod  
5. Bu ovice D  27 bod  
6. Bošovice B  26 bod  
7. Hod jice B  25 bod  
8. Mou ínov A  23 bod  
9. Otnice D   20 bod  
10. Bohdalice A  19 bod  
11. Hoštice C  17 bod  
12. Hrušky B  13 bod  



17

Co je ZUMBA? 
Zumba je fitness program v rytmu latinsko-americké hudby, který kombinuje 

prvky aerobicu a tance. 
Ve špan lském slangu slovo „zumbare“ znamená „rychle se hýbat, bavit se, 

nebo pozvat n koho na party“. A p ešn  taková je filosofie zumby, nep ipadáte si jako 
v t locvi n , nepo ítáte, kolik ješt  kterého cviku musíte ud lat a dokonce si m žete 
p idávat i své vlastní prvky. Zkrátka se bavíte a s úsm vem si užíváte na tane ní party. 
P itom však velmi ú inn  cvi íte a spalujete spousty kalorií. V hodinách zumby se 
kombinují rychlé a pomalé rytmy, ímž dochází k efektivnímu spalování tuk  a 
tvarování postavy. Zapojíte celý svalový korpus, p edevším pak nohy, b icho a hýžd . 

Rozhodn  nemusíte být žádným tane níkem, protože zumbu zvládne každý. 
Za íná se jednoduchými kroky a postupem asu se p idávají trochu náro n jší 
kombinace. Všechny tane ní kroky jsou ale i tak oproti b žné podobn  zjednodušené. 
P i zumb  se v bec nepo ítá, tan í se zcela podle rytmu hudby. 
 
Historie ZUMBY 
 

Zumba vznikla v polovin  90-tých let v 
Columbii v Jižní Americe, kdy si  Alberto Perez 
alias Beto zapomn l hudbu na svou hodinu 
aerobicu. Jediné co m l u sebe, byly kazety s 
latinsko-americkou hudbou. Celou hodinu 
improvizoval v rytmu salsy a merengue. Hodina 
s novými tane ními prvky m la velký úsp ch a 
tak se zrodil nový fitness program – zumba. 

Po velkém úsp chu v Columbii, p edstavil 
Beto v roce 1999 Zumbu v USA. Zde se k n mu 
p idali dva podnikatelé, Alberto Perlman and Alberto Aghion, a spole n  založili 
spole nost 'Zumba Fitness, LLC' jejímž cílem bylo p edstavit ZUMBU po celém sv t . 
Od té doby se stala ZUMBA nejrozší en jším fitness programem nejen v USA. V 
sou asné dob  je víc jak v 30 zemích  vyškoleno p es 10 000 instruktor , p es 1 500 000 
lidí navšt vuje pravideln  hodiny ZUMBY a do dneška se prodalo p es 3 miliony DVD. 
 
Zumba v Hruškách 
 

I do Hrušek se zumba dostala. Po oslovení paní Jura kové z T šan, která zumbu 
p edcvi uje, se p íznivkyn  za aly scházet v b eznu letošního roku. Zumba probíhá 
každou ned li od 18.00 - 19.00 hodin v sále obecní hospody. Ten, komu hodina týdn  
nesta í, jezdí do Zbýšova nebo do Šaratic, kde paní Jura ková také p edcvi uje. Dne 
13. 11. 2011 prob hla dvouhodinová zumba, které se zú astnilo 34 lidí.  

Zájem o tento specifický typ cvi ení i tance je obrovský z ad místních 
i p espolních žen a dívek (Vážany, Šaratice, Zbýšov, K enovice). Sv d í o tom 
napln ná t locvi na každou ned li. Zumba totiž pozitivn  ovliv uje t lo i psychiku. 
Krom  dobré nálady a relaxace, což je v dnešní usp chané dob  žádoucí a pot ebné, 
je spojena s útokem na p ebyte ná kila a t lo pak lépe spaluje. D kazem toho jsou 
propocená tri ka a ervené tvá e. Spole n  s úpravou jídelní ku jde o efektivní zp sob 
hubnutí a tvarování postavy. 

A co íci záv rem? Kdo zumbu jednou zkusí, ten už potom musí… 
Eva Bubení ková ml. 
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O okolád  
P edloni jsme si v p edváno ním ase povídali o tom, jaké pokrmy naši p edkové 

p ipravovali na váno ní st l, loni jsme si „dali“ smaženého kapra s bramborovým 
salátem, letos obrátíme pozornost na sladké, konkrétn  na okoládu.  

okoláda je velice oblíbená pochoutka po celém sv t . Dnes je samoz ejmou 
sou ástí našeho jídelní ku. Vyráb jí se z ní nejr zn jší cukrá ské výrobky, zmrzliny, 
bonbony, sušenky a je sou ástí námi tak oblíbeného cukroví, tedy i toho váno ního.  
Víte ale, že okoláda má už 3 000 let? P vodn  m la formu tekutého, ne p íliš 
chutného nápoje. Její chu  byla ho ká a ko en ná. Byla vyráb na z rozemletých 
kakaových bob , které byly zahušt ny kuku i nou moukou, oko en nou vanilkou, chilli 
papri kou a dalšími p ísadami.  

St edoameri tí indiáni ji vynalezli prý úpln  
omylem, když cht li vyrobit nápoj podobný pivu. Májové a 
Aztékové používali kakao nejen jako nápoj i prost edek 
k výrob  lék , ale i jako platidlo, kakaové boby považovali 
za dar Boh . V 16. století p ivezl špan lský dobyvatel 
Hernando Cortez kakaové boby do Evropy. Ze Špan lska 
se posléze rozší ily po celé Evrop , a tak došlo k oblib  
tohoto exkluzivního nápoje. Pozd ji díky p idání cukru 
nebo medu dostal ho ký nápoj tu pravou chu  a t šil se 
ješt  v tší oblib . Zásadním p elomem ve výrob  
okolády se stal vynález Holan ana Conrada van 

Houtena, který odd lil kakaové máslo od kakaového 
prášku. Rozmach okoládových inovací nastal v 19. 
století. První tabulkovou okoládu vyrobili v roce 1847 
v Anglii, nejprve však byla dostupná jen jako medicína 
v lékárn . Po vynalezení kondenzovaného mléka v roce 
1867 ve Švýcarsku byl vyvinut dnes nejpopulárn jší druh – mlé ná okoláda.  

okoláda p ijde k chuti nejen o vánocích, ale v každé životní situaci. Je jedno, 
zda v t žkých nebo krásných asech. Malý kousek okolády dokáže d lat divy. A 
p itom je v decky dokázáno, že okoláda, pokud se jí s mírou, je zdravá – nejen pro 
duši, ale také pro t lo, obsahuje látky zvané flavonoidy, které mohou mít ochranný 
efekt pro srdce, protože zpomalují vznik cholesterolu. Bezpochyby je nepopíratelným 
zdrojem energie. Již zmi ovaný dobyvatel Cortez si nápoje z pražených kakaových 
bob  (tedy první varianty okolády ja m,ko nápoje) vážil, protože zvyšoval odolnost a 
zahán l únavu. Jedna z teorií íká, že díky požitku z okolády se v t le uvol uje 
betaendorfin, který vyvolává p íjemné pocity. okoláda se tak stará o dobrou náladu 
naší duše a relaxaci našeho t la.  

Už Indiáni v ili, že okoláda má také moc afrodiziaka. Jako takové ji Casanova 
doporu oval milence krále Ludvíka XV Madame du Barry. Dvo ané Ludvíka XVI. ji pili 
n kolikrát denn . Jejích blahodárných a omlazujících schopností poznala také Madame 
Pompadour.  

Dnes je okoláda využívána i docela netradi n . Tekutou okoládu používají už i 
etná wellnes studia k masážím celého t la. Mnohé krémy a t lová mléka obsahují tzv. 

kakaové máslo a díky olej m v okolád  obsažených mají p íznivé ú inky na pokožku.  
 

Jana Štefanová 
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Kdy co slavit. 
Možná, že jste letos slavili nebo p íští rok budete slavit výro í svatby, jenom 

p esn  nevíte jaké. Tak se podívejte, a  se m žete p ipravit: 

 
1. rok bavln ná svatba 
5. rok d ev ná 
7. rok m d ná 
8. rok plechová 
10. rok r žová 
15. rok sklen ná 
20. rok porcelánová 
25. rok st íbrná 

30. rok perlová 
40. rok rubínová 
50. rok zlatá 
60 rok diamantová 
65. rok kamenná 
70. rok blahodárná 
75. rok korunová 

 
 

Jubilanti ve 4. tvrtletí 2011 
Bazala Josef 65 let 
Müller Jaromír 65 let 
MUDr Do ekalová Eva 65 let 
Katrincová Valeria 75 let 
Boleslavová Ji ina 80 let 
Krpálková Marie 80 let 
Kousalová Emilie 81 let 
Hégrová Libuše 81 let 

Trbolová Stanislava 82 let 
Jetelová Libuše 85 let 
Krej í ová Bohumila  85 let 
Šlesinger Old ich 86 let 
Petr jová Drahomila  87 let 
Kozáková Božena 88 let 
Hanáková Marie 89 let 

 
 
 
 
 
 
INZERCE: 
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Ob anské sdružení 

Správa kaple v Hruškách 

P eje všem spoluob an m 

pokojné a radostné Vánoce 

a š astný rok 2012. 

Tv rci Hrušeckého zpravodaje 
p ejí všem tená m 

krásné prožití svátk  váno ních 
a š astný rok 2012 




